
From: Griffie
Sent: donderdag 9 april 2026 12:59:15
To: Info - Gemeente Lansingerland; info@gemeentelansingerland.nl
Cc:
Subject: FW: Brief Volwassenenfonds Sport & Cultuur raadsleden
Attachments: VF GRV2026 - Zuid-Holland - aangesloten gemeente.pdf; Zuid-Holland_VF_Factsheet_2025.pdf

Van: Volwassenenfonds Zuid-Holland  
Verzonden: donderdag 9 april 2026 10:46
Aan: Griffie
Onderwerp: Brief Volwassenenfonds Sport & Cultuur raadsleden

 

Let op: deze e-mail komt van iemand die niet bij de gemeente Lansingerland werkt. Klik niet op links, open geen
bijlagen en antwoord alleen als je zeker weet dat deze e-mail vertrouwd is.

Beste griffie,

 

Bijgaand ontvangt u een brief met factsheet, bestemd voor de raadsleden van uw gemeente.
Wij verzoeken u vriendelijk deze onder hun aandacht te brengen.

Mocht er vanuit de raadsleden behoefte zijn aan een persoonlijke toelichting, dan sluiten we graag aan in het inwerkprogramma.

 

Bij voorbaat dank voor uw medewerking.

 

Met vriendelijke groet,

 

Co�rdinator Volwassenenfonds Sport & Cultuur.

 

Volwassenenfonds Sport & Cultuur Zuid-Holland

Rivium Quadrant 207b

2909LC, Capelle aan den IJssel

 

zuid-holland@volwassenenfonds.nl

www.volwassenenfonds.nl

 



 

 

   

 

 

Beste (nieuwe) raadsleden, 

Namens het Volwassenenfonds Sport & Cultuur feliciteer ik u van harte met uw verkiezing tot lid 
van de gemeenteraad. U heeft het vertrouwen gekregen van uw inwoners om de komende vier 
jaar richting te geven aan uw gemeente. Dat is een mooie uitdaging! 

Uw gemeente is aangesloten bij het Volwassenenfonds Sport & Cultuur, en daar zijn wij blij mee! 
Want veel volwassenen kunnen niet meedoen aan sport en cultuur, simpelweg omdat ze het niet 
kunnen betalen. Terwijl meedoen mensen verbindt. Ze hebben meer sociale contacten en 
krijgen een beter netwerk. En het is goed voor hun fysieke en mentale gezondheid. Samen 
kunnen we daaraan bijdragen. Wat de samenwerking met Volwassenenfonds Sport & Cultuur in 
uw provincie oplevert, ziet u in het factsheet dat we hebben bijgesloten.  

Voor wie ons nog niet kent: het Volwassenenfonds Sport & Cultuur zet zich in voor een inclusieve 
samenleving waarin iedereen kan meedoen aan sport en cultuur, ongeacht de financiële 
situatie. In samenwerking met de gemeente nemen we financiële drempels weg. We betalen 
lesgeld/contributie voor inwoners rond het bestaansminimum. Dat doen we in een eenvoudige 
aanvraagprocedure, met intermediairs die dicht bij de doelgroep staan. De gemeente bepaalt de 
kaders van de regeling, en het Volwassenenfonds verzorgt de administratie en het vinden en 
begeleiden van de intermediairs. Ook profiteert de gemeente van de kennis en ervaringen van 
andere gemeenten die zijn aangesloten bij het Volwassenenfonds. 

Door deelname aan sport en cultuur te stimuleren, versterken we sociale verbinding, vergroten 
we veerkracht en dragen we bij aan het voorkomen van gezondheidsproblemen en sociale 
uitsluiting. Hiermee investeren we niet alleen in individuele kansen, maar ook in een gezonde, 
sterke en verbonden samenleving. Wilt u meer weten? Lees dan ons digitale jubileummagazine 
met verhalen van wethouders, deelnemers, aanbieders en intermediairs. 

Heeft u nog vragen, neem dan gerust contact op met de provinciaal coördinator van Zuid-
Holland I , via zuid-holland@volwassenenfonds.nl.     

We werken graag samen met u aan een gezonde en inclusieve samenleving waarin iedereen kan 
meedoen! 

Met vriendelijke groet, 

Namens het bestuur Volwassenenfonds Sport & Cultuur 

 

 

  

Voorzitter 

 



Volwassenenfonds Sport & Cultuur
feiten en cijfers

20252025

Leeftijden deelnemers

81 en ouder

71 t/m 80

t/m 20

21 t/m 30

31 t/m 40 

41 t/m 50

51 t/m 60

61 t/m 70

Buurtsportcoach/cultuurcoach 

Gezondheids- of Jeugdzorg 

Maatschappelijk werk

Schuldhulpverlening/Bewindvoering 

Sociaal wijkteam 

Categorieën intermediairs

 

 

 

 

Goedgekeurde  
aanvragen

Unieke  
deelnemers

Aangesloten  
gemeenten

Actieve  
aanbieders

Actieve  
intermediairs

Cijfers: januari 2026

Samen maken we meedoen mogelijk!

1. Fitness

2. Banenzwemmen

Sociale Dienst 

Welzijnswerk

Overig 77
21

13
30

34
54

15

18

121
340

532
695

766
525

CultuurSport

1773.052

3. Zang/koor

1. Dans/Zumba

2. Muziekles

3. Zwemles

28128141541516163.1803.1803.2293.229

Provincie Zuid-Holland

Voor bijna een miljoen mensen is sport en cultuur niet te betalen. Terwijl sport en cultuur juist zoveel kunnen betekenen: 
het draagt bij aan je gezondheid, het zorgt voor gezelligheid, je vergroot je sociale netwerk en je voelt je er beter door. 
Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur maakt deelname toch mogelijk. Door financiële drempels weg te nemen, helpen 
we volwassenen, die rond het bestaansminimum leven, mee te doen aan sport of cultuur. Zo zetten we samen een 
belangrijke stap naar een gezonde samenleving, waarin iedereen kan meedoen.

Lees alles over het Volwassenenfonds Sport & Cultuur op www.volwassenenfonds.nl 
of neem contact op met de provinciaal coördinator Ilse Alsemgeest via zuid-holland@volwassenenfonds.nl.
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