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Geachte leden van de raad, 
 
Met deze raadsinformatiebrief wil het college u informeren over de evaluatie van het Jeugd- 
en Schoolteam (J&S-team) voortgezet onderwijs (VO).  
 
De gemeenten in de regio Alkmaar werken sinds juni 2022 samen aan een sterke sociale 
basis en een sterke pedagogische basis in en rondom het onderwijs, met als doel een betere 
aansluiting tussen jeugdhulp en passend onderwijs. Deze samenwerking sluit aan op 
landelijke (Hervormingsagenda Jeugd), regionale (o.a. Visie Ambulante Jeugdhulp) en het 
integraal beleidskader. 
 
Onderdeel van deze samenwerking is het J&S-team in het voortgezet onderwijs, dat sinds 
2022 – 2023 actief is en per schooljaar wordt geëvalueerd. Het doel is preventieve inzet in 
het onderwijs om het toenemende jeugdzorggebruik terug te brengen, te normaliseren, en 
welbevinden en veerkracht van de jeugd te versterken. Het J&S-team is gestart als pilot 
Jeugdhulp op School (JOS) en er is hierna besloten om dit initiatief te continueren en een 
contract aan te gaan met de aanbieder Sylta (voorheen Stichting Groeimee). Deze 
raadsinformatiebrief geeft een samenvatting van de evaluatie over de schooljaren 2023 – 
2024 en 2024 – 2025. 
 
Het J&S-team is een multidisciplinair team dat jeugdexpertise direct verbindt aan de 
ondersteuningsstructuur op scholen. Sylta is gecontracteerd om het team in de scholen in te 
zetten, dit team bestaat uit:  
1. Jeugd- en Schoolcoaches: signaleren hulpvragen, verwijzen zo nodig door en 

bieden zelf lichte jeugdhulp op school. 
2. Gedragswetenschappers en specialisten jeugd-GGZ: ondersteunen bij complexe 

casuïstiek. 
3. Preventieve ambulante jeugdhulpverleners (PAJ): leggen de brug tussen school 

en thuis en werken zowel individueel als groepsgericht. 
Deze functies zijn voortgekomen uit de pilot JOS en worden sinds 2022 regionaal ingezet. 
 
Het J&S-team is actief op alle middelbare scholen in de regio Alkmaar. In Heiloo is het J&S-
team actief op het PCC Heiloo, maar ook veel jongeren uit Heiloo gaan in Castricum, Bergen 
en Alkmaar naar school, waar zij gebruik kunnen maken, indien nodig, van het J&S team.  
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In het schooljaar 2023 – 2024 (bijlage 1) had het J&S-team in totaal 735 eenmalige 
contacten met onder andere leerlingen, ouders en onderwijsprofessionals, waarvan 1 
eenmalige contact op de PCC Heiloo.  
 
Wat Sylta ziet op de scholen is dat de structuur in de samenwerking op de meeste plekken 
goed opgebouwd is, waardoor de lijnen korter zijn en er meer ingezet wordt op advies en 
consult om vroegtijdiger te kunnen signaleren en interveniëren. Dat komt bijvoorbeeld tot 
uiting in het feit dat er van de 420 langdurige trajecten in 107 gevallen zwaardere jeugdhulp 
kon worden voorkomen, en er slechts in 42 casussen is doorverwezen naar de JGGZ. De 
inzet blijkt daarmee effectief, laagdrempelig en preventief.  
 
In het schooljaar 2024 – 2025 (bijlage 2) had het J&S-team 537 eenmalige contacten met 
onder andere leerlingen, ouders en schoolprofessionals. Daarnaast werden 610 langdurige 
trajecten gestart, waarvan 10 langdurige trajecten op de PCC Heiloo. De stijging van de 
langdurige trajecten is te verklaren door de toevoeging van de Preventief Ambulant 
Jeugdhulpverleners bij vier scholen in de regio.  
 
In het productierapport 2024 – 2025 is ook een vooruitblik voor het huidige schooljaar 
opgenomen (bijlage 2). In het huidige schooljaar 2025 – 2026 zijn 66 langdurige trajecten 
van de 610, voortgezet. Dat betekent dus dat er 359 trajecten werden afgesloten zonder dat 
er een doorverwijzing nodig was omdat de interventies van het J&S-team afdoende waren. 
Dat is ook te danken aan de inzet van de Preventief Ambulant Jeugdhulpverleners. Zij 
kunnen namelijk langere interventies bieden dan de Jeugd- en Schoolcoach.  
 
In totaal werd er 185 keer doorverwezen en in slechts 46 casussen is doorverwezen naar de 
JGGZ. De inzet, en zeker de inzet van de Preventief Ambulante Jeugdhulpverleners, blijkt 
effectief, preventief en leidt ertoe dat er minder escalaties zijn en minder specialistische hulp 
noodzakelijk is.  
 
Hoogachtend, 
burgemeester en wethouders van de gemeente Heiloo 
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