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Update Uitvoeringsplan Gezond in Oss 2026-2027

Geachte raadsleden,

Op 11 december 2025 heeft u de Gezondheidsvisie Gezond in Oss 2026-2040 vastgesteld.
Tijdens de behandeling van deze visie heeft u de motie ‘Een gezonder Oss: van visie naar
uitvoering’ aangenomen. U vraagt het college om de gemeenteraad tijdig mee te nemen in
het proces rond het uitvoeringsplan Gezond in Oss 2026-2027. Met deze raadsinformatiebrief
geef ik u een update over dit uitvoeringsplan en de planning. Ook geef ik u de uitgangspunten

van het uitvoeringsplan, met daarin een aantal acties en projecten voor in het uitvoeringsplan.

Gezondheidsvisie Gezond in Oss 2026-2040
De Gezondheidsvisie legt de nadruk op verbinding en de aanpak van
gezondheidsachterstanden. Drie speerpunten staan centraal:
1.Verbinding met en tussen organisaties
2.Verbinding op inhoud: een kansrijke start; gezonde leefstijl; mentale kracht en
weerbaarheid; prettige woon-, school- en werkomgeving; groene en
beweegvriendelijke leefomgeving;

3.Verbinding met partners

Met deze visie staat de basis. We creéren herkenbaarheid naar inwoners, collega's en

partners.

Uitgangspunten uitvoeringsplan
Het uitvoeringsplan 2026-2027 vormt een overgang naar het werken onder de nieuwe

Gezondheidsvisie. Per speerpunt staat opgenomen wat we in 2026 en 2027 gaan uitvoeren
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om aan de doelstellingen uit de Gezondheidsvisie te voldoen. Dit zijn specifieke acties en
projecten, gebaseerd op de volgende uitgangspunten:

- Meerdere acties en projecten die al lopende zijn of de laatste jaren zijn gestart vanuit
het GALA (Gezond en Actief Leven Akkoord) voegen we samen in het uitvoeringsplan.
Daarbij ligt de nadruk op het optimaliseren en borgen van de meeste succesvolle
interventies. Zoals FitnessLoont, SKIP, beweegprogramma Q-koorts en E-sports.

- We geven de volgende drie coalities het vertrouwen om zelf met jaarplannen te komen
met daarin activiteiten en projecten over gezonde leefstijl. In deze coalities zitten
meerdere partners. Bij hen zit de kennis en kunde op het onderwerp. Zij spreken ook
de inwoners. Het gaat om:

o Coalitie Kansrijke Start: 0-4 jarigen
o Coalitie Gezonde jeugd, gezonde toekomst: 4-18 jarigen
o Coalitie Vitaal ouder worden

- Verbinding aangaan met andere domeinen. Gezondheid mee laten wegen bij
ontwikkelingen en plannen buiten het sociaal domein. Denk daarbij aan ruimtelijke
(woningbouw)ontwikkelingen.

- Verbinding aangaan met partners. En het belang van gezondheid een podium geven.
Denk daarbij aan woningbouwcorporaties en ondernemers.

- We nemen op dat we in 2026 en 2027 het volgende minimaal afgerond hebben:

o Plan suicidepreventie
o bOSS beleid (bewegen, ontmoeten, spelen en sporten in de openbare ruimte)

o Beleidskader buurtsport- en cultuurcoaches

Planning uitvoeringsplan

- Februari 2026: Twee inloopmomenten voor collega's uit verschillende domeinen. Tijdens
die momenten kunnen zij input leveren op elk speerpunt.

- Maart 2026: Op basis van bovengenoemde input, passen we het uitvoeringsplan aan.

- Maart 2026: Partners die betrokken waren bij de brainstormsessies in 2025 voor de
Gezondheidsvisie, ontvangen het uitvoeringsplan. Daar kunnen zij op reageren.

- Q2 2026: Behandeling uitvoeringsplan in college

- Q3 2027: Start met Uitvoeringsplan Gezond in Oss 2028-2029, intern en extern.

- Q4 2027: Raadpleging gemeenteraad
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Bijlagen
¢ Bijlage 1 - Gezondheidsvisie Gezond in Oss

Met vriendelijke groet,

C.P.W van Geffen
Portefeuillehouder Volksgezondheid
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“Samenvatting

Op 11 december 2025 heeft de gemeenteraad de Gezondheidsvisie Gezond in Oss 2026-2040
vastgesteld. Tijdens de behandeling van deze visie is de motie ‘Een gezonder Oss: van visie
naar uitvoering’ aangenomen. Daarin vraagt de gemeenteraad het college om de
gemeenteraad tijdig mee te nemen in het proces rond het uitvoeringsplan Gezond in Oss

2026-2027. In deze raadsinformatiebrief staat een update over dit uitvoeringsplan.
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