
 

 

Beste griffie, 
 
Met deze onepager vragen wij jullie aandacht voor het mentaal welzijn van 
jongeren in jullie gemeente. Steeds meer jongeren ervaren druk, stress en 
mentale klachten, terwijl passende ondersteuning niet altijd tijdig of toegankelijk 
is. Gemeenten spelen een belangrijke rol in het versterken van preventie, 
signalering en ondersteuning. 
 

Wij vragen jullie dit onderwerp onder de aandacht te brengen van de 
gemeenteraad en bij te dragen aan structurele aandacht en concrete acties. In 
de bijgevoegde onepager vinden jullie onze belangrijkste aanbevelingen. 
   
Met vriendelijke groet,  
 
Namens TEAM MIND Us  
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