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Uitgangspuntennotitie inkoop Wmo 2026 Verzonden op: 6 februari 2025

Beste adviesraad,

In juni 2024 bent u bijgepraat over de aanbesteding van de Wmo en de uitgangspunten die we
daarvoor gaan hanteren. Dat was in een sessie met een afvaardiging van de Adviesraden Sociaal
Domein (ASD) van Opsterland en Ooststellingwerf en het Burgerplatform Weststellingwerf. U heeft
daarna onafhankelijk van elkaar advies uitgebracht. Dank daarvoor. Uw reacties komen inhoudelijk
grotendeels overeen. Daarom leest u in deze brief een gezamenlijke reactie. Wat wij ook passend
vinden binnen de OWO-samenwerking en de opgaves waar we gezamenlijk voor staan.

Inhoudelijk advies Ooststellingwerf

De ASD Ooststellingwerf geeft complimenten over de inhoud van de notitie en onderschrijft de
gekozen lijn, gezien de te verwachten vergrijzing en de te verwachten tekorten op de arbeidsmarkt.
Wel heeft u enkele aanbevelingen en/of opmerkingen gemaakt. Samengevat vraagt u zich af of alle
dorpshuizen aanwezig en geschikt zijn om de nieuwe taak uit te voeren en vraagt u dit zo nodig te
faciliteren. Ook adviseert u — nu er meer zorg door vrijwilligers wordt gegeven — om
evaluatiemomenten met vrijwilligers in te bouwen en afspraken te maken over hun signaleringsfunctie.
Verder ziet u graag een bredere inzet van digitaal werken en domotica en dit niet te beperken tot de
(kleinere) dorpen. Met waar mogelijk ook inzet van robotica door aanbieders. Ook vraagt u zich af wat
de OWO-gemeenten doen aan preventie. Daarnaast vraagt u aandacht voor een zorgvuldige
overdracht wanneer inwoners van professionele zorg naar een algemene voorziening gaan. En
tenslotte vraagt u om oog te hebben voor de verschillen in de dorpen, de vrijwilligers van de
dorpshuizen/dorpskamers in hun kracht te laten en geen blauwdruk op te leggen voor de uitvoering.

Inhoudelijk advies Opsterland

De ASD Opsterland adviseert ook positief op de uitgangspuntennotitie, kan zich vinden in wat daarin
is beschreven als basis voor de komende inkoopprocedure en de gevolgen daarvan voor de
toekomstige inrichting van de Wmo. De ASD heeft enkele opmerkingen meegegeven. Samengevat
vindt u de opzet van doarpskeamers een goede ontwikkeling. Maar daarin kan het gevaar schuilen dat
inwoners met problemen uit het zicht raken waardoor een verschuiving kan ontstaan van
professionele hulp naar hulp door vrijwilligers. Dat vraagt om een samenwerking met de
doarpskeamers om te garanderen dat degene die professionele hulp nodig heeft deze ook
daadwerkelijk krijgt.

Postbus 10.000 Hoofdstraat 82 T (0512) 386 222 E gemeente@opsterland.nl IBAN NL82 BNGH 028.50.06.606
9244 7P Beetsterzwaag 9244 CR Beetsterzwaag F (0512) 381875 I www.opsterland.nl BTW NLO01950149B01




Zaaknummer: 0086207876 213

gemeente

Opsterland

Verder vraagt u om de doarpskeamers voldoende te faciliteren wat betreft huisvesting, middelen en
(vooral) kennis/vaardigheden van. vrijwilligers. Tenslotte adviseert u om geen blauwdruk te hanteren
van hoe een doarpskeamer eruit zou moeten zien en zou moeten functioneren, maar om uit te gaan
van de wijze van samenleving in een dorp en van daaruit een voorziening te realiseren.

Inhoudelijk advies Weststellingwerf

Het Burgerplatform Weststellingwerf vraagt (samengevat) aandacht voor het jaarlijks evalueren van
contracten en het leggen van de regie - in overleg met de aanbieder - bij de gemeente. Verder vraagt
u om een gebiedsgerichte benadering af te stemmen op de mogelijkheden van de individuele
hulpvragen t.o.v. de woonomgeving. Tenslotte merkt u op dat de huidige vergrijzing en mienskip een
moeilijk toe te passen uitgangspunt lijkt te zijn om minder professionele hulp in te hoeven schakelen

Reactie vanuit het college

Tot zover de drie inhoudelijke reacties. Het is goed om te lezen dat u zich kunt vinden in de lijn die we
in gaan zetten met een beweging van zorg naar gezondheid en welzijn oftewel van zorg naar gewoon
leven. Tegelijkertijd geeft u alle drie aan dat er aandacht moet zijn voor deze verschuiving, nu we
meer inzet van en in de dorpen door vrijwilligers nastreven.

Als we kijken naar de toekomstige opgaven dan zullen we het met z'n allen in de toekomst anders aan
moeten pakken om de zorg en ondersteuning beschikbaar te houden voor degene die daar een
beroep op doet. We kunnen niet alle hulpvragen bedienen door inzet van een professionele hulp en
een (Wmo) maatwerkvoorziening. Dat vraagt om meer onderlinge inzet van inwoners in de dorpen.
We weten dat er een sterke mienskip in onze provincie, in onze gemeenten en in onze dorpen is.
Aandacht voor het in stand houden en waar mogelijk versterken van deze vrijwillige kracht vinden wij
net als u van cruciaal belang.

Vrijwilligers staan er niet alleen voor in de beweging die we maken van individuele ondersteuning
achter de voordeur naar meer algemene ondersteuning. Als een inwoner zelf een
ondersteuningsvraag niet kan oplossen, dan zetten we in op een algemene voorziening. Als dit niet
mogelijk is, dan kan er nog steeds een maatwerkvoorziening worden verstrekt. Bij de algemene
voorziening spelen doarpskeamers een prominente rol. We streven ernaar om in ieder dorp een
laagdrempelige ontmoetingsplek te realiseren. Deze ontmoetingsplek draagt bij aan het versterken
van het sociaal netwerk. Aansluiten bij wat er al in het dorp gebeurt is hierbij het uitgangspunt. Daar
leggen we geen blauwdruk voor neer. Het dorp is aan zet om inclusieve ontmoeting te realiseren.

Als een doarpskeamer niet tot stand komt, dan kan een (groep van) zorgaanbieder(s), in
samenwerking met welzijn, een voorstel doen voor de opzet van een dorpskeamer. Daarbij kijken we
ook welke ondersteuning door een vrijwilliger kan worden gedaan en waar professionele inzet
noodzakelijk is. Het streven naar algemene voorzieningen kan nog steeds een rol voor een aanbieder
betekenen, bijvoorbeeld bij het opzetten van een voorziening of het bieden van ondersteuning aan
vrijwilligers. Welzijn speelt hierin ook een cruciale rol. Door het op deze manier aan te pakken
verwachten we oog te houden voor de grenzen die er zijn aan ‘de maakbaarheid van de mienskip’.

We weten ook dat de beweging die we in gang gaan zetten een langdurige kwestie is. We zullen
inwoners mee moeten nemen door ‘het eerlijke verhaal’ te vertellen. Namelijk dat de toekomst van de
zorg en ondersteuning op het spel staat en dat we meer met en voor elkaar moeten doen.

Zoals u ook aangeetft zijn er grenzen aan wat we van inwoners mogen verwachten. Zo is het
bijvoorbeeld niet onze bedoeling om zware zorg door vrijwilligers over te laten nemen. Bijvoorbeeld lijf
gebonden zorg. Het idee is meer dat als mensen elkaar ontmoeten, meedoen aan het
maatschappelijk leven en waar mogelijk (vanuit een doarpskeamer) bewegen en gezond eten (de
principes van positieve gezondheid) dat dan de zorg uitgesteld kan worden. En waar mensen elkaar
ontmoeten is de drempel lager om elkaar te vragen om een dienst voor elkaar te doen.
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Bijvoorbeeld door iets meer te koken dan normaal waardoor de alleenstaande buur ook een warme
maaltijd heeft. Of bij het ramen lappen die van de buurvrouw op leeftijd ook mee te nemen. Of iemand
een lift te geven naar een ontmoetingsplek. Kleine dingen die in een gemeenschap grote betekenis
kunnen hebben. Die op sommige plekken al van nature gebeuren maar die op andere plekken niet
automatisch tot stand komen. Dat willen we graag aanjagen. Op die manier proberen we met alle
andere preventieve interventies binnen het sociaal domein om inwoners zo fit en zelfredzaam mogelijk
te houden. Om zo de professionele zorg en ondersteuning beschikbaar te houden voor degene die
daar een beroep op doet.

Dat vraagt onder meer om monitoring van onze kant hoe dit in de praktijk uitpakt en waar nodig bij te
sturen. Het vaststellen van de uitgangspuntennotitie is een eerste stap in dit proces. Wij blijven u
betrekken bij de relevante vervolgstappen.

Nogmaals dank voor uw reacties.
Met vriendelijke groet,

burgemeester en wethouders,
de gemeentesecretarjs de burgemeester

il \c) o
Sandra van 't Hooge Andries Bouwman ) -
i Towvleye
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