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Meppel, 21 januari 2026 

 

Geachte heer/mevrouw, 

 
Met deze brief wil ik mijn grote zorgen uitspreken over de overlast die ik ervaar door het 
stoken van hout in houtkachels in onze woonwijk en directe omgeving.  
 
Ik heb COPD en ondervind daardoor ernstige hinder wanneer ik voorbij woningen loop waar 
houtkachels worden gestookt. In mijn directe woonomgeving is dit met name van een woning 
aan Het Vledder en een woonboot liggend in de Gasgracht, maar zeker ook op andere 
locaties in onze gemeente. 
 
De rook zorgt ervoor dat mijn luchtwegen geïrriteerd raken en mijn gezondheid merkbaar 
achteruitgaat, zowel buitenshuis als in mijn eigen woning en tuin. Mijn indruk is dat het aantal 
houtkachels en het gebruik ervan in de afgelopen jaren eerder is toegenomen dan 
afgenomen. Dit betekent voor mij dat de momenten waarop ik last heb van houtrook juist 
vaker worden.  

 
In mijn tuin adem ik de rook geregeld in, maar ook in mijn woning komt de houtrook binnen. 
Hierdoor ventileer ik mijn woning minder dan ik eigenlijk zou moeten doen voor mijn 
gezondheid, uit angst voor nog meer rookoverlast. 
 

Hoewel ik begrijp dat sommige bewoners hout stoken voor de gezelligheid, zijn er ook 
mensen die hun woning in woonwijken structureel met hout verwarmen, waardoor de 
overlast chronisch kan zijn. In mijn beleving is het lastig om via de gemeente daadwerkelijke 
handhaving te krijgen, ondanks de meerdere meldingen die worden gedaan. Dit maakt het 
voor mensen in een kwetsbare gezondheidssituatie zeer frustrerend en geeft het gevoel dat 
klachten melden weinig zin heeft. 
 
Ik verzoek u daarom met klem om meer begrip te tonen voor inwoners met longproblemen, 
zoals COPD, die extra kwetsbaar zijn voor houtrook. 

 



De handhaving op hinderlijke of overmatige houtstook te intensiveren in woonwijken. 
 
Bij een eventuele herziening van de APV expliciet op te nemen dat het verboden is om te 
stoken bij code oranje en/of code rood van de Stookwijzer. 
 
Deze codes zijn nu al een landelijk bekend instrument en geven helder aan wanneer de 
weersomstandigheden en luchtkwaliteit zodanig zijn, dat houtstook tot extra overlast en 
gezondheidsrisico’s leidt. Een dergelijke bepaling zou mijns inziens zorgen voor duidelijke en 
herkenbare regels voor zowel inwoners als handhavers. Dit maakt het makkelijker om 
ongezonde situaties te voorkomen en gericht op te treden wanneer toch wordt gestookt bij 
ongunstige omstandigheden. 
 
Ik hoop van harte dat u mijn verzoek serieus neemt en stappen onderneemt om de 
leefbaarheid in Meppel te verbeteren en de luchtkwaliteit te beschermen. 
 
Graag ontvang ik een schriftelijke reactie op deze brief en waar mogelijk, een toelichting op 
de (voorgenomen) maatregelen die de gemeente Meppel en politiek wil nemen rondom 
houtstook en de inzet van de Stookwijzer. 
 
Met vriendelijke groet, 

 

 

 




