8 Sportdromen

binnengekomen

De overige sportdromen hebben we zo
goed als mogelijk als reguliere sportvraag
proberen op te pakken en te realiseren. Ter
vergelijking in de rest van Brabant zijn 41
sportdromen binnen gekomen in 2025.

Rolstoelvaardigheids-
trainingen

Door het Wheelchair Skills
Team. Succesvol afgerond
door 8 deelnemers.
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Uniek Sporten Brabant heeft
alle fysiotherapiepraktijken in
de Peel telefonisch benaderd
om de mogelijkheden van
Uniek Sporten de Peel te delen.

Sportvragen

l 51 vragen

in2025
— ﬂﬁﬂﬁ% stijging

1381vragenin ‘24

DE PEEL

middels budget
gerealiseerd

Klankbordgroep bijeenkomsten

De klankbordgroep heeft input gegeven op de ontwikkelingen van de
communicatiestructuren en het jaarplan. De klankbordgroep bestaat uit
afgevaardigden van de onderstaande organisaties + ervaringsdeskundigen.

* Antoon van Dijkschool * Senzer
* Sociale Teams Helmond * WMO Helmond
* WMO GR Peelgemeenten * ORO

* MEE, de Meentgroep

Communicatieplan ontwikkelingen

in 2025 hebben we onderzoek gedaan naar de verbetering van de com-
municatiestructuren van Uniek Sporten de Peel. Conclusie is dat we aansluiten
op de ontwikkelingen van Uniek Sport Brabant. Dit wordtin 2026 opgepakt.

e odmenwerking Brabantse ziekenhuizen

-

Uniek Sporten de Peel
Regionale ontwikkelin
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Wat vond je van de dag?
Ik vond
het leuk

Raadsledenbijeenkomst

Het ging
wel

Informatie bijeenkomst gekoppeld aan de Uniek Sporten de Peel dag, waarbij geinteresseerde
raadsleden uit de Peel zijn bijgepraat over de kansen en ontwikkelingen van Uniek Sporten de
Peel. Aansluitend namen zij een kijkje bij de Uniek Sporten de Peel dag om zelf deel te nemenin

een sportrolstoel en in gesprek te gaan met aanbieders en bezoekers.

Uniek Sporten
De Peel dag

lk vond het
niet leuk

"Het was een
leuke ochtend,
veel inspiratie
opgedaan!”

Tijdens de USDP-dag
hebben 400 bezoekers
kennis gemaakt met 16
verschillende sport-en
beweegmogelijkheden
uitde Peel.

Wat heeft de dag je opgeleverd?
lk heb nuttige informatie opgedaan 20

Ik heb een sport gevonden die ik vaker wil doen 10
Het motiveert om meer te bewegen 12

Eris een provinciale bijeenkomst geweest met bijna alle ziekenhuizen uit
Brabant, waarbij specifiek het thema Uniek Sporten/Leefstijl onderwerp
van gesprek was. Daarnaast is de beweegmakelaar uit Helmond
maandelijks in het Elkerliek Ziekenhuis bij het Leefstijlloket aanwezig om
sportvragen op te halen en zo goed mogelijk door te verwijzen.

Mogeijkheden voor verveer, financign
en hulpmiddeten in De Peal
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“Dankzij de persoonlijke begeleiding van de beweegmakelaar van Unigk Sporten
de Peel heb ik de stap kunnen zetten naar hydrotherapie bij )VDI. Het contact
dat zij met me legde via Café Brein en de verder hulp die ik van haar kreeg, was
precies wat ik nodig had. Ik ben ontzettend blij dat ik hiermee kan starten!”

Inwoner gemeente Helmond

e

In samenwerking met Uniek Sporten Brabant zijn er flyers
ontwikkeld waarop alle ondersteuningsmogelikheden
inzichtelijk zijn gemaakt. Denk aan vervoer, financierings-
mogelijkheden, sporthulpmiddelen en contactgegevens.
Deze zijn proactief door de buurtsportcoaches verspreid in

Fiyers services

de gemeentes onder andere bij de WMO en Sociale Teams.

Verbeterde samenwerking met het speciaal onderwijs

Samen met de regio Uniek Sporten Zuid-Brabant hebben we gezamenlijke

flyers ontwikkeld die nu op de school verspreid worden. Deze zorgen ervoor
dat sportvragen van leerlingen
door de juiste buurtsportcoach

opgepakt worden. Dit hebben

we gedaan omdat de school Nidek atjo

een regio functie heeft die ﬁi::;;:‘,ﬁffeweegr!
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meerdere regio’s betreffen. T

SSNB G
B BRABANTSPORT

Algemene punten

Constructieve samenwerking met andere
regio's, SSNB, BrabantSport en de Provincie.



Uniek Sporten de Peel
Lokale ontwikkelingen
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Structureel aanbod
* Inloopuur bij gezondheidscentrum De Ruijschenbergh

Structureel aanbod * Chill Out
+ Wekelijks inloopmoment sportvragen (Huiskamer Beek en Donk) . -
* Pilot beweeggroep mensen met dementie (Mariéngaarde) Ug‘zgfgortentcer’:gliait
J emertse Atletie
Incidenteel aanbod Evenementen Club) - 5 leden
* Beweegactiviteit bij ORO * Buffelrun - 14 deelnemers m T —
* Schaatsfestein, prikkelarm - 68 deelnemers
m » Gemert City Run - 3 deelnemers
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* Swift Rolstoelhandbal - 10 deelnemers Someren & Deurne
+ Swift Handbal Extra - 5 deelnemers Nieuw aanbod - ZSVDeurne
* Jibb+ Sport op Wielen - 4 deelnemers * Parkinson Boksen - 18 deelnemers
« JVDI Hydrotherapie Evenementen
SOMEREN Structureel aanbod + Tour de ORO - fietstocht met
Structureel aanbod £999000500005000e00 U ARE O L LR A * Aansluiting buurtsportcoach bij bijzondere fietsen - 22 deel-
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Uniek Sporten Certificaat
+ KansPlus Asten, Someren & Deurne
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Categorieén worden alleen weergegeven wanneer er in 2025 activiteiten of ontwikkelingen hebben plaatsgevonden.





