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Wat kan één persoon doen tegen plasticvervuiling? 
Meer dan je denkt. 
Laat je inspireren door het verhaal van Plastic Soup Surfer Merijn Tinga. 
 

 
 
Plastic Soup Surfer komt naar het waterschap 
Op donderdag 26 maart organiseren we een lunchlezing met Merijn Tinga, beter bekend als de 
Plastic Soup Surfer. Tijdens deze inspirerende sessie vertelt hij hoe één persoon in beweging 
kan komen tegen plasticvervuiling en hoe dat uiteindelijk kan leiden tot echte verandering. 
 
Het verhaal raakt ook aan het werk dat wij als waterschap uitvoeren. We werken steeds meer 
aan het zichtbaar maken van vervuiling in het watersysteem en aan bronaanpak-oplossingen om 
te voorkomen dat plastic überhaupt in het water terechtkomt. Tijdens de bijeenkomst delen we 
daarom ook kort een paar voorbeelden van projecten waar we momenteel aan werken. 
 
En eerlijk is eerlijk: als waterschap kunnen we natuurlijk niet alleen over schoon water praten. 
We willen er ook van genieten. Daarom sluiten we de bijeenkomst, voor wie dat leuk vindt af met 
een plons (dip) in de Amstel. Neem dus gerust je zwembroek of badpak mee. Merijn gaat zelf 
ook mee de Amstel in. 
 
Over Merijn Tinga; de Plastic Soup Surfer 
Soms begint verandering met een idee. Soms met een surfboard van plastic afval. 
Merijn Tinga is bioloog, kunstenaar en activist en zet zich al jaren in om plasticvervuiling 
zichtbaar te maken en bij de bron aan te pakken. 
 
Misschien ken je hem van zijn bijzondere expedities. Zo peddelde hij meer dan duizend 
kilometer over de Rijn om aandacht te vragen voor de hoeveelheid plastic die via rivieren 
uiteindelijk in zee terechtkomt. Ook surfte hij langs de Nederlandse kust op een surfboard dat 
gemaakt was van aangespoeld plastic afval Binnenkort reist Merijn zelfs naar Rome om met de 

https://www.youtube.com/watch?v=A9za0B3O8x8
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paus te spreken over plasticvervuiling en onze verantwoordelijkheid voor de aarde. Misschien 
kunnen we hem wel een boodschap uit Amsterdam meegeven. 
 
Met dit soort acties laat hij zien dat plasticvervuiling geen abstract probleem is, maar iets dat we 
letterlijk om ons heen kunnen zien. Zijn campagnes hebben bovendien bijgedragen aan 
concrete veranderingen, zoals de invoering van statiegeld op kleine plastic flesjes en blikjes. 
 
Tijdens de lunchlezing neemt Merijn ons mee in zijn verhaal. Over motivatie, 
doorzettingsvermogen en hoe verandering vaak begint bij één persoon die besluit in beweging te 
komen. 
 
Vanuit gedragspsychologie weten we dat grote veranderingen vaak beginnen met kleine stappen 
en zichtbare voorbeelden. Wanneer mensen zien dat iets mogelijk is, ontstaat er ruimte om zelf 
ook in beweging te komen.  
 
Wanneer 
Donderdag 26 maart 
11:30 – 12:30 uur (inclusief lunch) 
 
Locatie 
Roeivereniging RIC (tegenover het hoofdkantoor) 
 
Aanmelden 
Steeds meer collega’s binnen het waterschap werken aan vraagstukken rond waterkwaliteit, 
circulariteit en bronaanpak van vervuiling. Deze lunchlezing is een mooie gelegenheid om 
samen inspiratie op te doen en het gesprek hierover te voeren. 

➔ Meld je aan via My Academy 
 

Win het boek Tegen de stroom in 
Voorafgaand aan de lezing kun je meedoen aan een korte quiz over plasticvervuiling en de 
expedities van Merijn Tinga. 
 
Onder de deelnemers verloten we meerdere exemplaren van zijn boek Tegen de stroom in. 

➔  Doe mee met de quiz en maak kans 
 

De winnaars maken we bekend tijdens de lunchlezing. 
 

https://app.mycademy.com/event/123701
https://forms.office.com/e/gUGCYynwTR?origin=lprLink

